SOHWEIZERISCHER VEABAMND DER LEHRER DER F. M. ALEXANDER -TECHNIK SVLAT
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BASLER SCHULE FUR LEHRERINNEN UND LEHRER BYFANGWEG 5

DER F.M. ALEXANDER-TECHNIK CH-4051 BASEL

GEGRUNDET 1979 VON YEHUDA KUPERMAN TEL.: 06128104 10
ODER 061 382 42 55

LEITUNG RUTH GYSIN sin.ruth@bluewin.ch
gy

Diese Schule ist vom SVLAT (Schweizerischer Verband der Lehrerinnen und Lehrer
der F.M. Alexander-Technik) und von allen internationalen Verbanden anerkannt.

Das Studium dauert mindestens drei Jahre, insgesamt 1600 Stunden.

Die Ausbildung umfasst folgende Themen:
« Die Quellen der F.M. Alexander-Technik
. Die von F.M. Alexander entwickelten Arbeitsverfahren (procedures)
« Selbstgebrauch (use of the self)
» Gebrauch der Hande beim Unterrichten
. Die Beziehung zwischen Lehrerin und Schilerin
. Das Unterrichten der F.M. Alexander-Technik
- Anatomie und Physioclogie
. Die eigene Praxis

Geméass den Richtlinien des SVLAT liegt der Schwerpunkt im Unterricht in der
praktischen Arbeit (mind. 80%).

Zum theoretischen Teil der Ausbildung gehéren das Studium der Biicher und Schriften
von F.M. Alexander, andere spezifische AT-Literatur und die Grundlagen der

Anatomie und Physiologie.

Die Unterrichtszeit betragt fir:
Die methodenspezifischen Themen 1550 Stunden
Die Grundlagen der Anatomie und Physiologie 50 Stunden
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Auszug aus dem Schweizerischen Strafregister
Extrait du casier judiciaire suisse

Estratto del casellario giudiziale svizzero

Excerpt from the swiss criminal record

Extracto del registro suizo de antecedentes penales

Geburtsdatum Heimatort bzw. -staat
Date de naissance Lieu resp. pays d'origine
Data di nascita Luogo risp, paese d'origine
Date of birth Native place resp. country
Fecha de nacimiento  Pais resp. lugar de origen
04.02.1961 Basel BS

CH

ist im Strafregister nicht verzeichnet

ne figure pas au casier judiciaire

non figura nel casellario giudiziale

is not registered in the criminal record

carece de antecedentes en el registro de antecedentes penales
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